
山口県スキー連盟十種ヶ峰(6月～11月)練習会 ｱﾙﾍﾟﾝ ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ （案）

1. 目 的 平成23年開催の山口国体に向けて、山口県トップアスリート育成事業に基づき、

選手の育成・強化及びジュニアのスキー競技普及をはかる。

2. 主 催 山口県スキー連盟

山口県中学校体育連盟スキー専門部

山口県高等学校体育連盟スキー専門部

3. 会 期

4. 会 場

5. 指 導 者 山口県スキー連盟競技部強化コーチ

山口県中体連・高体連スキー専門部

6. 対 象 者 スキー競技に関心を持ち選手を志す小学生及び一般スキーヤー

中学・高校所属している生徒及び競技選手を志す者。

国体強化指定選手

7. 経 費 参加料 参加日数☓1,000円 「参加料及び経費は集合当日徴収する｡」

交通費、宿泊代、食事代は自己負担とする｡

8. 携 行 品 (1)陸上トレーニング用品（ﾄﾚｼｬﾂ、ﾄﾚﾊﾟﾝ、ｼｭｰｽﾞ等）

(2)屋内シューズ、着替え、雨具、帽子

(3)ローラースキー用具一式(貸出可能) アルペン種目は、不要

9. 申 込 方 法 所定（別紙）の申込書で下記宛申し込むこと｡

※申込書は記入もれのないよう記入のこと｡（保護者名・入山予定日時等）

10. 申 込 先 〒751-0806

下関市一の宮町2-13-20 斉藤 勝典 TEL/FAX 083 - 256 - 8997

ﾒｿﾞｰﾝ福永 F3-3211 携帯 090 - 8711 - 5698

E-mail

11. 申 込 期 日

12. そ の 他 (1)参加者は必ずスキー安全会又は傷害保険に加入すること。

(2)練習会中の事故について、応急処置の他は一切の責任は負わない｡

(3)申込以後参加を取りやめる場合は、本人が申込先へ必ず連絡すること｡

(4)期間中希望日のみの参加も可能とする。

(5)練習会中止の場合は、山口県スキー連盟より参加者に連絡をする｡

(6)8月の練習会は福岡県スキー連盟と合同で行います。 宿泊希望者は、申込時に受け付けます。

練習会の1週間前まで

平成22年6月6日(日)、7月3日(土)、8月7日(土)～9日(月)、10月2日(土)、11月13日(土) 午前9:30ロッジ前集合

山口県山口市 十種ヶ峰スキー場

住所：山口市阿東嘉年下１５０５－１

TEL:０８３－９５８－０５４７

katsu14@abeam.ocn.ne.jp



山口県スキー連盟ｽﾎﾟｰﾂ交流村(6月、10月)体力測定 ｱﾙﾍﾟﾝ ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ （案）

1. 目 的 平成23年開催の山口国体に向けて、山口県トップアスリート育成事業に基づき、

選手の体力測定を行い育成・強化をはかる。

2. 主 催 山口県スキー連盟

山口県中学校体育連盟スキー専門部

山口県高等学校体育連盟スキー専門部

3. 会 期

4. 会 場 山口県光市 山口県ｽﾎﾟｰﾂ交流村

住所：光市光井2丁目19-2

5. 指 導 者 山口県スキー連盟競技部強化コーチ

山口県中体連・高体連スキー専門部

6. 対 象 者 スキー競技に関心を持ち選手を志す小学生及び一般スキーヤー

中学・高校所属している生徒及び競技選手を志す者。

国体強化指定選手

7. 経 費 参加料 参加日数☓1,000円 「参加料及び経費は集合当日徴収する｡」

交通費、食事代は自己負担とする｡

8. 携 行 品 (1)陸上トレーニング用品（ﾄﾚｼｬﾂ、ﾄﾚﾊﾟﾝ、ｼｭｰｽﾞ等）

(2)屋内シューズ、着替え、雨具、帽子

9. 申 込 方 法 所定（別紙）の申込書で下記宛申し込むこと｡

※申込書は記入もれのないよう記入のこと｡（保護者名・入山予定日時等）

10. 申 込 先 〒751-0806

下関市一の宮町2-13-20 斉藤 勝典 TEL/FAX 083 - 256 - 8997

ﾒｿﾞｰﾝ福永 F3-3211 携帯 090 - 8711 - 5698

E-mail

11. 申 込 期 日

12. そ の 他 (1)参加者は必ずスキー安全会又は傷害保険に加入すること。

(2)体力測定中の事故について、応急処置の他は一切の責任は負わない｡

(3)申込以後参加を取りやめる場合は、本人が申込先へ必ず連絡すること｡

(4)体力測定中止の場合は、山口県スキー連盟より参加者に連絡をする｡

katsu14@abeam.ocn.ne.jp

体力測定日の1週間前まで

平成22年10月30日(土) 午後12:30集合

平成22年6月19日(土) 午前8:30集合

TEL:0833-71-1144



山口県スキー連盟十種ヶ峰(7月)合宿 ｱﾙﾍﾟﾝ ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ （案）

1. 目 的 平成23年開催の山口国体に向けて、山口県トップアスリート育成事業に基づき、

選手の育成・強化をはかる。

2. 主 催 山口県スキー連盟

山口県中学校体育連盟スキー専門部

山口県高等学校体育連盟スキー専門部

3. 会 期 ～ 午前9:00集合

4. 会 場

5. 指 導 者 飯島 庸一(全日本ｽｷｰ連盟ｼﾞｭﾆｱﾁｰﾑﾄﾚｰﾅｰ）

山口県スキー連盟競技部強化コーチ

山口県中体連・高体連スキー専門部

6. 対 象 者 スキー競技に関心を持ち選手を志す小学生及び一般スキーヤー

中学・高校所属している生徒及び競技選手を志す者。

国体強化指定選手

7. 経 費 参加料 参加日数☓1,000円 「参加料及び経費は集合当日徴収する｡」

交通費、食事代は自己負担とする｡

8. 携 行 品 (1)陸上トレーニング用品（ﾄﾚｼｬﾂ、ﾄﾚﾊﾟﾝ、ｼｭｰｽﾞ等）

(2)屋内シューズ、着替え、雨具、帽子

9. 申 込 方 法 所定（別紙）の申込書で下記宛申し込むこと｡

※申込書は記入もれのないよう記入のこと｡（保護者名・入山予定日時等）

10. 申 込 先 〒751-0806

下関市一の宮町2-13-20 斉藤 勝典 TEL/FAX 083 - 256 - 8997

ﾒｿﾞｰﾝ福永 F3-3211 携帯 090 - 8711 - 5698

E-mail

11. 申 込 期 日

12. そ の 他 (1)参加者は必ずスキー安全会又は傷害保険に加入すること。

(2)合宿中の事故について、応急処置の他は一切の責任は負わない｡

(3)申込以後参加を取りやめる場合は、本人が申込先へ必ず連絡すること｡

(4)期間中希望日のみの参加も可能とする。

(5)合宿中止の場合は、山口県スキー連盟より参加者に連絡をする｡

平成22年7月24日(土) 必着

平成22年8月7日(土) 平成22年8月8日(日)

山口県山口市 十種ヶ峰スキー場

住所：山口市阿東嘉年下１５０５－１

TEL:０８３－９５８－０５４７

katsu14@abeam.ocn.ne.jp
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