
令和８年  山口県スポーツ大会冬季大会スキー競技会開催要項

1. 主 催 山口県 公益財団法人 山口県スポーツ協会

山口県高等学校体育連盟　 山口県中学校体育連盟

2. 主 管 山口県スキー連盟

3. 会 期 (日)

4. 会 場 ひろしま県民の森スキー場（広島県庄原市西城町油木156-14）

〔中国道庄原インターから約４５分。4WD車での入山がよい。〕

5. 日 程 25日(日) 総合受付（スキー場体育館） 8:30 ～ 体育館

チームキャプテンミーティング（ＣＣ・ＧＳＬ） 9:00 ～ 体育館

ｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ(中学･高校･一般) 10:00 ～

ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ 個人・ﾘﾚｰ(中学･高校･一般) 13:00 ～

閉会式（公園センター） 15:00 頃～

6. 実施要項 (1)競技方法

 ｱ. 種別は一般男子、一般女子、高校（男子・女子）、中学（男子・女子）とする。

 ｲ. 競技は男女総合の郡市対抗とし高等学校・中学校は男女別の学校対抗。

 ｳ. CCでは、リレー選手も個人タイムとして計測し表彰の対象とする。

　　この場合、個人表彰において、リレー参加者と個人参加者との区別はないものとする。

 ｴ. 種目は以下のとおり　

ｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ 個人・ﾘﾚｰ

ｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ 個人・ﾘﾚｰ

  高校（男子・女子） ｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ 個人・ﾘﾚｰ

  中学（男子・女子） ｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ 個人・ﾘﾚｰ

 ｴ. ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰはすべてフリー走法とする｡

 ｵ. リレーは１走＝赤色、２走＝緑色、３走＝黄色とする。

(2)参加資格

 ｱ. 山口県体育大会要項総則に定められた参加資格を有すること。

 ｲ. 山口県スキー連盟に所属する2026年度ＳＡＪ会員登録者。

 ｳ. 年齢の算定は、2026年1月25日現在とする。

 ｴ. 傷害保険に加入していること｡

(3)種別種目の参加人員

種　別

男子 女子 男子 女子 男子 女子

種　目

GSL 20 10 10 10 10 10

CC個人 20 10 10 10 10 10

リレー 1ﾁｰﾑ 3人 1ﾁｰﾑ 3人 1ﾁｰﾑ 3人 1ﾁｰﾑ 3人 1ﾁｰﾑ 3人 1ﾁｰﾑ 3人

(4)採点方法

 ｱ. 得点は、男子・女子・高校の総合郡市得点とする。ただし、郡市の高校の得点は上位２名と

 　する。（中学は得点に含めない。）

 ｲ. 各種別（リレー含む）とも、各種目の１位８点、２位７点、以下順次８位１点を与える。

　 また、同順位の場合は、その順位をを共有し、次の順位を欠位とする。得点は、次順位の得

　 点を加え当該都市で等分し、割り切れない部分は小数点第3位以下を切り捨てる。

　 ただし、一つの都市における各種目の得点対象者を２名として順次繰り上げる。従ってこの

　 場合の得点対象者は繰り上げられた者による上位８位までとする。

 ｳ. 参加チーム（者）が７チーム（人）以下の種目については、参加チーム（者）と同数の得点

　 を１位に与え、以下順次とする。ただし、この場合は１位のみ１点を加える。

(5)競技規定

　 全日本スキー連盟競技規則最新版によるが、本要項に定められたもの及び会場が定めたものが

　優先する。

　ＧＳＬ種目において、マテリアル（スキー用具）の規制はない。

7. 表 彰  ｱ. 各種目の第３位まで、及び総合第３位まで賞状を授与する。（個人の賞状は後日送付することがある）

 ｲ. 総合成績第１位、および女子総合1位には、会長楯を授与する。

  一般男子

  一般女子

中学校

2026 年 1 月 25 日

一　　　　般 高等学校



8. 申 込 所定の申込様式により申し込むこと。

※　郵送と同時に、Ｅメールで県連事務局あてエクセルファイルの申込書を送信すること。

      エクセルファイルの申込書（様式）は県連事務局に連絡し、メールで受け取ること。

 ｱ. 締切日 （金）必着

 ｲ. あて先 　山口県スキー連盟事務局

ｳ. 大会運営協力金　ＧＳＬ・ＣＣごとに選手1人当たり １，０００円の支払いに　

　ご協力ください。大会当日、総合受付にて、市連ごとに支払ってください。

高体連特記 所定の申込一覧表により申し込むこと。

 ｱ. 締切日 （金）必着

 ｲ. あて先　 　〒755-8555  宇部市常盤台２丁目１４－１

　宇部工業高等専門学校　物質工学科 山﨑　博人 Tel. 0836-35-5682

中体連特記 所定の申込一覧表により申し込むこと。

 ｱ. 締切日 （金）必着

 ｲ. あて先　    〒747-0808  防府市桑山２丁目７－２６

　防府市立　桑山中学校 光貞　賢志 Tel. 0835-22-2182

9. 抽 選 (土)

10. 宿 泊 各郡市連盟で手配すること。

11. そ の 他 (1)スポーツ振興資金納入について

 ｱ. 県体（一般の部）参加監督、選手はスポーツ振興資金一人当り200円を納入する。

 ｲ. スポーツ振興資金は市体育協会で取りまとめ、下記の通り納入する。

　　※納入期日　　 (金)

　　※納 入 先　　 山口銀行　県庁内支店　普通預金口座　130264

　　　　　　　 公益財団法人 山口県スポーツ協会

(2)参加上の注意

 ｱ. 大会中の事故については、応急処置の他一切の責任を負わない。

　 参加選手は健康保険証を携行すること｡（写し不可）

 ｲ. 総合受付（1月25日8時30分から体育館）で、全競技のビブ（ゼッケン）を

　配付するので、各市連・学校等の代表者及び監督は、必ず総合受付に出向くこと。

 ｳ. 競技時間等については、当日発表のタイムスケジュールで確認すること。

 ｴ. ｼﾞｬｲｱﾝﾄｽﾗﾛｰﾑ競技出場者はヘルメット・ストッパー着用のこと。

　　 （着用しない者は出場できない）

 ｵ.大会の中止は１月22日（木）正午に決定し、山口県スキー連盟より各郡市体育協会、

　 各高等学校長、各中学校長宛に連絡する。

 ｶ．（ＣＣ）はクロスカントリー、（ＧＳＬ）はジャイアントスラロームを示す。

（3）大会当日の本部連絡先

　　　山口県スキー連盟 競技部　　 中西　亮二　Tel. 090-8712-0177

2026 年 1 月 9 日

2026 年 1 月 9 日

2026 年 1 月 9 日

2026 年 1 月 9 日

2026 年 1 月 10 日


